ALPINSCHULE
/ALP’NS TIL

Ausriistungsliste - LAWINENUNFALLMANAGEMENT

fiir die Veranstaltung ,Lawinenunfallmanagement”

Bekleidung Gore Tex Jacke und Wetterschutzhose (diinne Uberhose) . . . R W [
Hochtouren- oder Schitourenhose . . . . . . . |_
Soft Shell Jacke oder Fleecejacke ... . ...00..55. ... S [
Miitze und Handschuhe (1x diinn, 1 x warm) ........ . [
Funktionsunterwasche (lang) .......... . . . ol 4N [
dicke Schisocken ......... . . . . . . . . . |_
OVEL GAMASCNEN ..o sseseessssee s sssssnssssssssssssssessssssssssssssssssssssssssessss s [
Sonnenschutz (Kappe) ........ . . . . . . . e |_

Technische Ausriistung  Rucksack ca. 25-351 ...

Schitourenschuhe, falls nicht vorhanden Schischuhe ...
Schistacke ... . . . . . . . . . e

* Lawinen-Verschiitteten-Suchgerat (LVS) mit neuen Batterien ........
* Lawinensonde...........

* Lawinenschaufel (aus Metall)

Diverses Schibrille und Sonnenbrille .......

Sonnencréme, Lippenbalsam mit hohem Schutzfaktor ... . . s

Trinkflasche, Thermosflasche . . . . . . . e,

Erste Hilfe Set mit Leukotape .......... . . . . . e

Zweimann-Biwaksack

r
[
[
[
[
* eine Reepschnur (6 mm Durchmesser, Lange 5 m) . . . . . . e T
[
[
[
[
[
[

Schreibunterlagen . . . . 0. WO
Verpflegung Als Zwischenverpflegung sollten sie sich eine Jause MitNEhMEN .......c....ovvveervemseriiinesiinssieessnniesnnes [

* diese Ausriistungsgegenstande konnen kostenfrei geliehen werden!
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