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ALPINSCHULE
ALPINSTIL

Alpinschule
ALPINSTIL

Lawinenunfall

www.alpinstil.at

Lassen Sie sich unter dem 
größtmöglichen Sicherheits-
standard durch die beein-
druckendsten Wandfluchten, 
Schluchten oder Eiswände 
unserer Gebirge begleiten!

Alpinschule ALPINSTIL KG     8911 Admont     0664 86 33 789     office@alpinstil.at      www.alpinstil.at



Lawinenunfallmanagement
Österreich

Dauer:  1 Tag
Ort:  Gesäuse (Steiermark)
Preis:  siehe Webseite
Gruppengröße:  5 - 8 Teilnehmer

Alpinschule ALPINSTIL KG   •   Austria   •   0043 664 86 33 789   •   office@alpinstil.at   •   www.alpinstil.at

Lawinenunfallmanagement  -  
Sicherheitstag für Wintersportler

Erzähle mir und ich vergesse –
Zeige mir und ich erinnere –
Lass es mich tun und ich verstehe!
Konfuzius

Lawinenunfall – Innerhalb von Sekunden wird man mit einer Extremsituation konfrontiert. 
Ein Freund unter den Schneemassen. Jede Sekunde zählt! Eine Situation, die Panik und Angst
verbreitet. Ohne Schulung praktisch unlösbar. Strategische und automatisierte Kameradenret-
tung ist erlernbar und rettet unseren Schitourenkameraden und Freunden das Leben ...

Programm
Einführung in das Lawinenverschüttetensuchgerät (LVS), Gerätetypen, Funktionsprinzip, tech-
nische Besonderheiten, strategische Vorgehensweise ab dem Lawinenabgang (Leitfaden), 
LVS-Check, Umgang mit dem Gerät und systematisches Arbeiten bei der Ortung bis hin zur 
Mehrfachverschüttung, Sondier- und Grabtechnik, richtige Bergung des Verunfallten, Versor-
gung und Erste Hilfe bei Lawinenopfern.

Leistungen
Seminarleitung und Führung durch staatl. geprüfte Berg- und Schiführer, Leihausrüstung 
(LVS, Schaufel, Sonde), Kursskriptum (PDF), Merkkarte.

Voraussetzungen
Keine besonderen technischen Voraussetzungen, Motivation, Wissensdurst und 
Aufnahmebereitschaft für eine sehr intensive Tagesveranstaltung.

Interessentenkreis: Schitourengeher, Snowboarder, Schneeschuhwanderer, 
Eiskletterer, Jäger und Förster.



Lawinenunfallmanagement
Österreich

Dauer:  1 Tag
Ort:  Gesäuse (Steiermark)
Preis:  siehe Webseite
Gruppengröße:  5 - 8 Teilnehmer

KEYWORDS 
Lawinenausbildung • LVS Übung • LVS Ausbildung • Lawinenabgang • Lawinensuche • Verschüttetensuche • 
Suchstrategie • Lawinenabgang was tun? • Lawinensuchstrategie • Lawinenunfall • strategisches Vorgehen 

Ausrüstung
Siehe Liste im Anhang! Gekennzeichnete Ausrüstungsgegenstände wie LVS-Gerät, Schaufel, 
Sonde können kostenfrei geliehen werden! Bitte lassen sie es uns frühzeitig wissen, falls sie 
Gegenstände benötigen!

Infos
Die Veranstaltung ist wetterunabhängig und wird, solange genug Schnee liegt auch bei
schlechtem Wetter durchgeführt.
Wir organisieren gerne auch Sondertermine für Gruppen beziehungsweise Vereine!
Detailinformationen erhalten Sie auf Anfrage oder nach der Anmeldung.

Aktuelle Termine
siehe Webseite

Allgemeine Geschäftsbedingungen (AGB)
Diese finden sie auf der Webpage unter:
https://www.alpinstil.at



Alpinschule ALPINSTIL KG  
Mag. Jürgen Reinmüller  •  office@alpinstil.at

www. a l p i n s t i l . a t

Ausrüstungsliste - LAWINENUNFALLMANAGEMENT
für die Veranstaltung „Lawinenunfallmanagement“

Bekleidung Gore Tex Jacke und Wetterschutzhose (dünne Überhose) ....................................................................

Hochtouren- oder Schitourenhose .......................................................................................................

Soft Shell Jacke oder Fleecejacke .........................................................................................................

Mütze und Handschuhe (1x dünn, 1 x warm) ......................................................................................

Funktionsunterwäsche (lang) ..............................................................................................................

dicke Schisocken ..................................................................................................................................

evtl. Gamaschen ..................................................................................................................................

Sonnenschutz (Kappe) ........................................................................................................................

Rucksack ca. 25-35l .............................................................................................................................

Schitourenschuhe, falls nicht vorhanden Schischuhe ..........................................................................

Schistöcke ............................................................................................................................................

* Lawinen-Verschütteten-Suchgerät (LVS) mit neuen Batterien ..........................................................

* Lawinensonde ..................................................................................................................................

* Lawinenschaufel (aus Metall) ...........................................................................................................

* eine Reepschnur (6 mm Durchmesser, Länge 5 m) ...........................................................................

Schibrille und Sonnenbrille .................................................................................................................

Sonnencréme, Lippenbalsam mit hohem Schutzfaktor .......................................................................

Trinkflasche, Thermosflasche ...............................................................................................................

Erste Hilfe Set mit Leukotape ...............................................................................................................

Zweimann-Biwaksack .........................................................................................................................

Schreibunterlagen ...............................................................................................................................

Als Zwischenverpflegung sollten sie sich eine Jause mitnehmen ........................................................

* diese Ausrüstungsgegenstände können kostenfrei geliehen werden!

Technische Ausrüstung

Diverses

Verpflegung


