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Walliser Alpen
Schweiz

WALLISER GIPFELPARADE

Hochtourenwoche im Wallis

1.Tag
Treffpunkt um 18.00 Uhr beim Hotel Bahnhof mitten in Zermatt. Gemeinsame Tourenplanung
und Ausriistungsbesprechung. Nachtigung im Hotel Bahnhof.

2.Tag

Fahrt mit der Seilbahn auf das Kleine Matterhorn (3.883 m) und Aufstieg auf das Breithorn
(4.164 m). Abstieg auf den Breithornpass und Traverse beziehungsweise Abstieg zur Rif. Guide
Ayas (3.400 m). 550 Hohenmeter im Aufstieg und 870 Hohenmeter im Abstieg.

3.Tag
Besteigung der beiden Zwillinge Pollux (4.092 m) und Castor (4.223 m). Abstieg zur Quintino
Sella Hiitte (3.585 m). 1.100 Hohenmeter im Aufstieg und 935 Hohenmeter im Abstieg.

4.Tag

Aufstieg Giber den Lysgletscher zum Passo del Naso (4.100 m) und Traverse auf die Vin-
cent-Pyramide (4.215 m). Abstieg zur Gnifetti Hiitte (3.648 m). 715 Hohenmeter im Aufstieg
und 770 Hohenmeter im Abstieg.

5.Tag

Aufstieg auf das Giordano Biwak (4.167 m), Traverse und Besteigung des imposanten
Schwarzhorns (4.321 m). Aufstieq auf die Ludwigshdhe (4.341 m) und Uberschreitung der
schonen Parrotspitze (4.436 m). Uber den oberen Grenzgletscher gelangen wir auf die Signal-
kuppe zur Margherita Hiitte (4.554 m), der hochstgelegendsten Hiitte der gesamten Alpen.
1.050 Hohenmeter im Aufstieg und 450 Hohenmeter im Abstieg.

6.Tag

Besteigung der Zumsteinspitze (4.563 m) und Abstieg iiber den Grenzgletscher zur Monte
Rosa Hiitte (2.795 m). Abstieg auf den Gornergletscher und Aufstieg zur Gornergratbahn
und mit der Bahn zuriick nach Zermatt. 350 Hm im Aufstieg und 2.000 Hm im Abstieg.

Wir lassen den Tag in Zermatt gemiitlich ausklingen und nachtigen im Hotel Bahnhof.

71.Tag
Abreise von Zermatt. Alternativ kann aber auch schon am Samstag abgereist werden.
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Leistungen
Organisation und Leitung durch staatlich gepriifte Berg- und Schifiihrer,
Anreisespesen, Bahntickets und alle Hiittenaufenthalte (inkl. HP) fiir den Bergfiihrer.

Zusatzkosten

Bahnticket fiir die Fahrt auf das Kleine Matterhorn
Bahnticket Gornergratbahn (Rotenboden-Zermatt)
4 x Nachtigung mit Halbpension auf den Hiitten

2 x Nachtigung im Hotel Bahnhof in Zermatt

Voraussetzungen

Sehr gute Kondition fiir Tagesetappen von bis zu 8 - 10 Stunden! Man bedenke den langen Auf-
enthalt iiber 4.000 m an 5 aufeinander folgenden Tagen! Hochtourenerfahrung mit sicherem
Umgang mit Pickel und Steigeisen im Gletscherbereich!

Unterkunft

In Zermatt im preiswerten Hotel Bahnhof mit Doppel-, 4 Bettzimmern und Schlaflagern. Die
Reservierung erfolgt je nach Zimmerwunsch.

Am Bergauf derRif. Guide Ayas (3.420 m), der Sella Hiitte (3.585 m), der Gnifetti Hiitte (3.648 m)
und der imposanten Margherita Hiitte (4.554 m) jeweils im Lager. Achtung: Die Hiitten liegen
bereits auf der italienischen Seite, d.h. Bezahlung in Euro vorteilhaft (sonst Kursverlust).

Verpflegung
Halbpension auf den Hiitten, inkl. Marschtee. Fiir die einzelnen Tagestouren empfehlen wir die
Mitnahme von Marschverpflegung (Schokoriegel etc.).

Ausriistung

Siehe Liste im Anhang! Ausriistungsgegenstande wie Steigeisen, Pickel und Klettergurte kon-
nen bei uns kostenfrei geliehen werden! Bitte lassen sie es uns friihzeitig wissen, falls sie Leih-
gegenstande bendtigen! Achten sie auf warme Kleidung in dieser Hohenlage iiber 4000 m.

Aligemeine Geschaftsbedingungen (AGB)
Wir bitten sie die AGB zur Kenntnis zu nehmen. Diese finden sie auf der Webpage unter:
http://www.alpinstil.at
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Ausriistungsliste - HOCHTOUREN

inkl. Gletscherausstattung

Bekleidung Wasserabweisende Gore Tex Jacke und Uberhose.......... . . cesssunssssssssasssssssssrones Nhee

Hochtouren- oder Trekkinghose ........

Soft Shell Jacke bzw. Primaloft- oder leichte DAaUNENJACKE w...c.virviiiensivirens s seesisssssnnss

Miitze und Handschuhe (1x diinn, T x warm) in doppelter Ausfiihrung

Funktionsunterwasche (lang)

2 x dicke Wandersocken, evtl. Gamaschen.......... . . . . e

Sonnenschutz (Kappe), dinne STUrMAQUDE .........c.cevvveerveeeneieseseiseseeesesesssiesssssessssssssssssssssnnes

Technische Ausriistung  Rucksack ca. 30-35 Liter mit Pickelbefestigung ..........
Halbsteigeisen- bzw. steigeisenfeste Bergschuhe.....

* Steigeisen mit Antistollplatte ...... . . . . . . s
*1 x Pickel (Ideallange: Hand bis Schuhrand) ..
* Klettergurt (Hiiftgurt) und neuwertiger Steinschlaghelm........... . . s

I A R

*1 Stk. arretierbarer Karabiner (Bsp. Ball-Lock oder Belaymaster) ....

Diverses Gletscherbrille (oder gut abschlieende Sonnenbille) ..........

Sonnencréme, Lippenbalsam mit hohem Schutzfaktor ....... . . . e
Trinkflasche und evtl. Brausetabletten-.

Leistungsstarke LED Stirnlampe mit neuen Batterien....... { . . s

Toilettenartikel im Kleinformat ......... . . . . . .
SAC, DAV, OAV Ausweise (wenn vorhanden) ...... . \ . e,
Diinner Hiittenschlafsack (Seide) .......
ErSte Hilfe PAKET, BIWAKSACK ..........vveevioeeeeeieeereeeeeeeeeeeseessseesessssssbeseesessesesssbessesbenstasssisaeeastaessesssasennes
Ev. Fotoapparat .........
Mobiltelefon ..

S L I T L N A M

Verpflegung Als Zwischenverpflegung neben der Halbpension am Berg sollten

sie Essen mitnehmen das sie auch bei Anstrengung magen! ........ .  S— [

Bsp: Dorrobst, Schokolade, Kase, Vollkornbrot etc.

* diese Ausriistungsgegenstande konnen kostenfrei geliehen werden!
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